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Te dashur lexues,

EC ka filluar publikimin e buletineve mjedisore te eko-klubeve té shkollave
te mesme nga Rajoni | Jugut (komuna e Prizrenit, Mamushes, Rahovecit
dhe Malisheveés). Ky éshté buletini i paré informativ, i cili do té permbaje
mesazhe, intervista, ese, punime fotografi dhe shkrime te ndryshme mbi
mjedisin dhe ndryshimet klimatike dhe njoftime mbi punen ge po zhvillohet
ne keto tema nga eko-klubi i Shkolles sé Mesme te Larte "Lorenc Antoni"
dhe OJQ EC Ma Ndryshe né kuadér té projektit “ECO School”.

Ky projekt do t'i njohé me konceptin' “Eko Shkolla” 12 shkollat e rajonit té
Jugut (komuna e Prizrenit, Mamushes, Rahovecit dhe Malisheves), permes
pilotimit te formave dhe metodologjise per mbrojtien e mjedisit me
pjesemarrje té gjere té nxenesve dhe méesimdhenesve.

Ne kuader te projektit ofrohet njé model dhe metodologji gé pérdoret
gjeresisht ne vendet e zhvilluara, e cila po zgjerohet me shpejtesi edhe ne
vendet ne zhvillim. Pervojat boterore tregojne se shkolla ekologjike eshte
nje fenomen ne rritje, e cila nxit te rinjte te angazhohen ne mjedisin e tyre
duke u dhene atyre mundésine péer ta mbrojtur até ne menyre aktive.

Projekti po ashtu do té kontribuojé né Strategjiné e Mjedisit dhe Planin e
Veprimit né Mjedis te Kosoves, duke rekomanduar zhvillimin e programeve
per edukimin mjedisor ne te gjitha nivelet (shkolla dhe universitete).



NDOTJAE AJRIT

Ajri eshte nje element mjaft i rendesishem per shendetin e
njeriut dhe per mjedisin ge na rrethon, i cili vazhdimisht eshte
nen ndikim te ndotjes. Edhe pse ndotja e ajrit vjen nga
aktivitetet njerezore, ai gjithashtu mund te ndikohet edhe nga
fenomenet natyrore.

Ndotja e ajrit ndodh kur ne ajer lirohen substanca ne sasi ge
mund te~ demtojne shendetin e njerezve, kafsheve dhe
bimeve ose mund té shkaktojné deme materiale. Disa ndotes
te ajrit mund te kene edhe ndikime globale p.sh. rritja e
efektit te gazeve serre ose demtimi | shireses se ozonit.

Ndotja e ajrit demton biodiversitetin e planetit tone. Ajri ge
thithim eshte perplot ndotes toksik dhe i rrezikshem. Cdo vit
miliona njerez vdesin per shkak te ¢eshtjeve te ndryshme ge
lidhen me ndotjen. Duhet te identifikojme burimet e ndotjes
se ajrit dhe te gjejme menyra realiste per te luftuar ndotjen e
ajrit.

Ndotja e ajrit ndikon ne mjedis pasi mund te parandaloje
fotosintezen ne bime, e cila perfundimisht ka pasoja te renda
ne ajrin ge thithim. Gjithashtu, kontribuon ne formimin e shiut
acidik.




PER TE PARANDALUAR NDOTJEN E AJRIT
DHE MJEDISIT NE DUHET TE:

e Perdorim transportin publik

Mundohuni te ecni ne shkolle ose ne pune kur eshte e
mundur. Ndani udhetimet me te tjeret ge shkojne ne te njejtin
drejtim ose pérdorin transportin publik.

e Shmangim c¢do lloj aktiviteti ne natyre kur nivelet e
ndotjes se ajrit janeé ngritur

Mos ushtrohuni ne afersi té rrugeve te ngjeshura me trafik,
pasi gazrat e prodhuara nga trafiku rrisin ndjeshem rrezikun e
sistemit tone te frymemarrjes.

e Fikim pajisjet / dritat elektrike kur nuk jane né perdorim

Mos | mbani ndezur dritat nese nuk jeni ne dhome. Mos |
mbani pajisjet elektrike ne modalitetin e pritjes, sepse edhe
pse ato konsumojne nje sasi te caktuar te energjise elektrike.

e Fillojme te perdorim enrgjine diellore (solare)

Ne e kuptojmeé gé jo ¢do shtepi né Ballkan mund te perballoje
panelet diellore, por ato po behen me te lira sot, dhe
shpresojme se nje dite se shpejti do te perdorim me shume
burimin e energjise diellore sesa energjine e prodhuar ne
menyra tradicionale.

o. Perdorim produkte te riciklueshme

Kjo keshille vien sepse zakonisht duhet me pak energji per
riciklimin e nje produkti sesa per te bere nje te ri.

HTTPS://WWW.IBCMITROVICA.EU/INFORM/SQ/MASAT-QE-MUND-TE-NDERMERRNI-PER-TE-ZVOGELUAR-
NDOTJEN-E-AJRIT/



https://www.ibcmitrovica.eu/inform/sq/masat-qe-mund-te-ndermerrni-per-te-zvogeluar-ndotjen-e-ajrit/

PER TE PARANDALUAR NDOTJEN E AJRIT
DHE MJEDISIT NE DUHET TE:

e /Zvogeloni perdorimin e geseve plastike me perdorim -te
vetem

Duhen me shume se 500 vjet ge nje gese plastike te
dekompozohet ne njé deponi. Perdorni kanavace / canta
pambuku ose gese letre te riperdorshme ne vend te geseve
plastike.

|\
NDOTJA MJEDISORE NGA PLASTIKA

HTTPS://WWNW.IBCMITROVICA.EU/INFORM/SQ/MASAT-QE-MUND-TE-NDERMERRNI-PER-TE-ZVOGELUAR-
NDOTJEN-E-AJRIT/

Ndotja nga plastika perfshin grumbullim te produkteve
plastike ne boten ge na rrethon. Materialet plastike
konsumohen sepse ato kane perdorim te gjithanshem, jane
te forta, jane rezistente, shpesh jane te lehta, dhe nuk jane
shume te shtrenjta. Kéeto cilesi e bejne plastiken shume
terhegese per t'u perdorur nga njerezimi.

Perve¢ ketyre efekteve te deshiruara, materialet plastike
kane edhe anét e tyre negative. Keshtu, materialet plastike
karakterizohen nga nje dekompozim i ngadalte i cili shkon
nga'100-500 viet apo.edhe deri ne 1000 vjet. Per shembull,
nje gese -plastike kerkon nje kohe rreth 20 VJet ge te
Odekompozohet ndersa nje rrjete detare kerkon nje periudhe
kohore prej 600 vjetesh. Makroplastikat jane materiale ge
kane permasa mbi 2,5 cm. Ne | shohim ato me sy te lire,
shpesh te hedhura ne hapesira te ndryshme, te tilla si bidona
uji, tapa shishesh, shishe detergjentesh, kuti ushgimesh,
shapka plazhi, pajisje kozmetike plastike, gese plastike, tuba
et).

(©) HITPS://EURONENS.AL/NDOTJA-MJEDISORE-NGA-PLASTIKA/



https://euronews.al/ndotja-mjedisore-nga-plastika/
https://www.ibcmitrovica.eu/inform/sq/masat-qe-mund-te-ndermerrni-per-te-zvogeluar-ndotjen-e-ajrit/
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Ky buletin u realizua né kuadér té projektit “Ndikimi i Rinisé né Mjedis” -
YENI, 1 cili bashkéfinancohet nga Agjencia Zvicerane per Bashkepunim
dhe Zhvillim, Caritas-i Zviceran, Ministria e Zhvillimit Rajonal dhe
implementohet nga OJQ EC Ma Ndryshe pérmes projektit “ECO
Schools”.
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